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HEPBAS HEJAEJIA

JHeprer
Macca " BuraMuHbI
Ne TK HaumeHnoBanme 0J1101 Iumessble Bemecra @ yecKas (r) MunepaabHbie Bemecrsa ™
fopus IEHHOCT
b
Macca JHepre
Ne TK HaunMenoBanue 6,110/ IInmeBbie BemecTBa(T) TH4€ Butamunsbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
nopuuu cKast
IEHHOCTh
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
1 JEHb (monenenbHux 1 Hemesin)
Oben 7-11 et
91 3akycka U3 KamycThl ¢ 100 1,33 6,08 8,52 94,12 0,06 17,3 - 43 16 28,32 0,52
MOPKOBBI)
16| Illu u3 cBexeii KAMycTHI ¢ 200 6,89 6,72 11,47 13318 0,08 | 7,29 12 36,24| 14122| 37,88| 1,01
KaprTodeaeMm
100 IepaoBKa oTBapHas 150 4,35 9,15 31,05 229,5 - - 1,16 136,67 22,15 1,425 1,2
57 TedTe/n U3 rOBSIAMHBI 60 8,87 9,83 11,71 171 0,06 0,85 39 43,9 106,7 21,60 0,96
72 Kommnot u3 cyxodpykron 200 0,04 0,00 24,76 94,2 0,01 1,08 - 6,40 3,6 0,00 0,18
89 XJ1e0 nMueHnYHbIi 60 4,74 0,60 28,98 140,2 0,06 - - 13,8 52,2 19,8 0,66
101 XJi1e0 paxaHoi 50 3,30 0,36 16,70 83,24 0,85 - - 11,5 53 12,5 1,55
Hroro: 820 29,52 32,74 133,19 949,1 1,12 26,52 52,16| 291,51 394,87 | 121,52 6,08
‘ b K Yy ‘ Bl ‘ C ‘ A ‘ Ca ‘ P Mg ‘ Fe ‘
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2 IEHD (BTopHuk 1 Henes)

Oo6en 7-11 aer

8|3aKkycKa u3 CBEKJIbI € MOACOJIH. 60 0,86 3,65 5,02 56,34 0,01 57 - 21,09 24,58 12,54 0,8
MacjoMm (ce3on)/

3| 3akycka u3 CB. Or'ypIOB 60 0,46 3,65 1,43 40,38 0,02 5,7 - 13,11 24,01 7,98 0,34

21 Cyn ¢ MaKapOHHBIMH 200 2,15 2,27 13,71 83,80 0,09 6,6 - 19,68 53,32 21,60 0,87

H3JeJusIMH ¢ KapTodeieM

63 IItuma (Kypbl) TylIeHbIe B 80 17,65 14,58 4,7 221,00 0,05 0,02 43,00 54,5 132,9 20,3 1,62
CMETAHHOM CoYyce

68 ITiope kapTodeibHOe 150 3,06 4.8 20,45 | 137,25 0,14 18,17 25,5 36,98 86,6 27,75 1,01

89 Xu1€0 nueHnYHbLIH 60 4,74 0,60 28,98 140,28 0,06 - - 13,8 52,2 19,8 0,66

101 XJ1e6 p:kaHoi 50 3,30 0,36 16,70 83,24 0,85 - - 11,5 53 12,5 1,55

98 Kucean 200 - - 7,2 36 - 15 29,5 54 1 0,06

Hroro (0e3 3aKycoK): 860 32,22 29,91 98,19 798,29 1,22 51,19 68,5 | 200,16] 432,01| 123,47 6,91
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Ne Macca JHeprer ButaMuHbI
HaumenoBanue 01101 Mumessbie BemecTBa © | yyeckas (r) MunepajibHubie Bemecrsa ™
pelL. nopuHu
HEHHOCTh
(kxau)
b K Y B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3 IEHD (Cpena 1 neness)
O06en 7-11 et
90 3aKycka W3 MOPKOBH ¢ 100 4,83 0,27 54,38 | 239,27 0,04 3,72 - 149,02| 135,89 97,7 2,99
Kyparoi (ce30H)
4 3akycka U3 ¢B. IOMHIOP C 60 0,68 3,71 2,83 47,46 0,04 12,25 - 10,55 19,73 10,67 0,5
JIYKOM (Ce30H)
24 | Paccoabnuk IlerepOyprexuii 200 1,65 4,09 13,27 96,6 0,08 6,03 - 21,16 57,56 20,72 0,78
(JleHuHIrpaacKuif)

55 Kotiera msicHast 80 12,44 9,24 12,56 183,00 0,08 0,12 23,0 35 133,1 25,7 1,2

96 | I'peuxa orBapHas 150 0,38 | 64,16 0,62 581,38 0,2 - - 91,11 14,77 0,95 0,8
75 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 14,0 28,00 - - - 6,00 - - 0,4

101 XJi1e0 paxaHoi 50 3,30 0,36 16,70 83,24 0,85 - - 11,5 53 12,5 1,55

89 XJ1e0 nMueHnYHbIi 60 474 0,60 28,98 140,28 0,06 - - 13,8 52,2 19,8 0,66
223 Coyc ToMaTHBI’ 50 0,5 2,3 3,0 35 0,02 1,0 - 2,5 - 3,5 0,15

Hroro: 950 28,72\ 84,73| 146,34 1434,23 1,37 23,18 23 340,64, 466,25 191,54 9,03
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JHeprer

Ne Macca BuraMunsbl
TK HaumeHnoBanue 61101 Iumessbie Bemecrpa @ Hyeckast ) MunepaiabHubie Bemecrsa ™
nopuuu HEHHOCTh
(xkKaJ)
b XK Y B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
4 TEHD (uerBepr 1 Hemes)
O6en 7-11 ner
95 3akycka u3 CBEKJIbI € 100 1,07 4,7 10,6 104,64 0,01 9,16 - 33,86 30,78 16,7 1,55
s10JJ0KaMu
20 Cyn kapToQe/IbHBIH ¢ 200 4,39 4,22 13,06 107,8 0,18 4,65 - 30,46 69,74 28,24 1,62
0000BBIMH
Kanycra Tymenas ¢

105 0BOIAMH W KypHILeii 175 1256 | 11,72 | 15,2 217 0,07 11,33 146 | 36,8 108,2 38,7 1,92

104 Komnor u3 kyparu 200 0,96 - 51,36 196,72 0,03 1,64 - 38,96 63,88 30,64 1,08

101 XJ1e6 pxanoi 50 3,30 0,36 16,70 83,24 0,85 - - 11,5 53 12,5 1,55
89 Xi1€0 mIeHnYHbIi 60 4,74 0,60 28,98 140,28 0,06 - - 13,8 52,2 19,8 0,66

Hroro: 785 27,02 | 21,6 135,9 849,68 1,2 26,78 | 14,6 165,38 | 377,8 146,58 9,39
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Macc JHeprer
Ne a BuramMuHbI
HaumeHoBaHue 61101 Iumesbie Benrecra © nuecKast () Munepanbnbie Bemecrsa ™
TK nopu IEHHOCTh
nu (kKau)
b K y B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
5 JIEHDb (Ilstauna 1 Hemens)
Oben 7-11 ner
92 3akycka U3 KBalIeHo| 60 1,03 3,01 51 51,62 0,01 11,93 - 31,47 20,45 9,65 0,4
KAaMyCThI (Ce30H)
91 3akycka U3 KamycThl ¢ 100 1,33 6,08 8,52 94,12 0,06 17,3 - 43 16 28,32 0,52
MOPKOBbH)
4 3akycka U3 ¢B. IOMHIOP C 60 0,68 3,71 2,83 47,46 0,04 12,25 - 10,55 19,73 10,67 0,5
JIYyKOM (Ce30H)
15 Bopi ¢ kanycToii n 200 1,45 3,93 100,2 82 0,04 8,23 - 35,5 42,58 21 0,95
kapTodesem
65 IleyeHb MO-CTPOraHOBCKHU 100 17,43 11,64 7,1 162,31 6,36 25,61 5,84 20,4 241,17 16,25 5,10
67 MaxkapoHbl OTBapHbIE 150 5,52 4,52 26,45 168,45 0,06 - 21 486 37,17 21,12 1,11
72 Kommnor u3 cyxoppykron 200 0,04 0,00 24,76 94,2 0,01| 1,08 - 6,40 3,6 0,00 0,18
101 XJ1e6 pxanoi 50 3,30 0,36 16,70 83,24 0,85 - - 115 53 12,5 1,55
89 XJ1e6 mimeHnIHbII 60 4,74 0,60 28,98 140,28 0,06 - - 13,8 52,2 19,8 0,66
Hroro: 980 35,52 33,85 220,64 923,68 7,49 76,4 26,84| 177,48 485,9 139,31 10,97
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BTOPASA HEJAEJIA

Macc OHepre
Ne a Buramunbl
HaumeHnoBanme 0J1101 Iumessble BemecTa @ T (1) Munepajibhubie Bemecrsa ™
TK nopu Hyecka
un o
b XK Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
6 JTEHDb (IToneneabHUK - 2 Hees)
O06en 7-11 et
7 Canar u3 6e710K0YaHHOM 60 0,85 3,05 5,19 51,54 0,01 20,97 - 26,8 14,83 79 0,32
KANMYCThI
5 3aKycka U3 OrypuoB 4 nNoMHAOP ¢ 60 0,59 3,69 2,24 44,52 0,03 10,06 - 11,21 20,77 9,76 0,44
p/M (ce30H)
19 Cyn kapTodebHbIH ¢ KPYNoi 200 2,14 2,24 13,71 83,6 0,09 6,6 - 20,88 66,12 22,8 1,08
57 T g ——— 60 | 887 983 11,71 71| 006 | 085 39 43,9 106,7 | 2L60| 096
97 Puc orBapHoii 150 8,73| 14,61 75 466,43 0,03 - 27,0 140,76 392,08 115,2 1,6
71 Kommnor u3 cBeXux 100K 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 - - 12 2,4 - 0,8
101 Xu1e0 p:xaHoi 50 3,30 0,36 16,70 83,24 0,85 - - 11,5 53 12,5 1,55
89 X710 meHuIHbIH 60 4,74 0,60 28,98 140,2 0,06 - - 13,8 52,2 19,8 0,66
Wroro: 840 942 | 3458 | 17583 |1150,61| 1,15 38,48 | 66 280,85| 7081 | 209,56| 7,41

EnowHoe-2023




N M JHeprer
[ acca Buramunsbl
TK HaumenoBanue 61101 IMumesbie Bemecrpa | HUeCKast o) MunepanbHbie Bemecrsa ™
nopiuu HEHHOCTh
(xkKaJ)
b K Y B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
7 AEHD (BTOpHUK - 2 Hemes)
O6en 7-11 ner
91 | 3akycka U3 KANMyCTBI ¢ MOPKOBDIO 100 1,33 6,08 8,52 94,12 0,06 17,3 - 43 16 28,32 0,52
106 |Bopix ¢ acosibio u kKapTodenemM 200 1,46 4,39 3,4 55 0,01 7,9 - 37,9 29,4 15,42 0,6
161 ITiope ropoxosoe 150 17,58 | 8,5 40,99 291,09 0,51 18,17 25,5 84,45 4,9
107 [yJisii U3 KypHubl 80 1959 | 17,89 | 4,76 168,1 0,05 1,2 - 23,8 117,3| 20,27 2,0
72 KommnoT u3 siroa, cyxo(pyKkToB 200 0,04 0,00 24,76 94,2 0,01 1,08 - 6,40 3,6 0,00 0,18
101 XJ1ed paxaHou 50 3,30 0,36 16,70 83,24 0,85 - - 11,5 53 12,5 1,55
89 XJ1e0 muueHuYHbIi 60 474 0,60 28,98 140,28 0,06 - - 13,8 52,2 19,8 0,66
Hroro: 840 48,04 37,82 128,11 926,03 1,55 45,65 255 220,85 2715 96,31 10,41
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JHeprer
Ne Macca BuraMunsbl
TK HaumeHnoBanue 6,110 IInmessble Bemecrpa (0 | HYeCKas ) MunepaibHbie Bemecrsa ™
nopuuu HEHHOCTh
(xkKaJ)
b K Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
8 IEHDb (Cpena - 2 neneJisi)
O6en 7-11 et
8 3aKycka u3 CBeKJIbI ¢ 60 0,86 365 | 502 | 56,34 0,01 5,7 - 21,09 245| 1254 0,3
MOACOJIH. MACJIOM (ce30H)/ 8
3akycka u3 CB. OTypLOB - 24,0
3 (ce30m) 60 0,46 3,65 1,43 40,38 0,02 57 13,11 1 7,98 0,34
20 | Cyme GOqG)OBHM;d (ropox, 200 439 422 13,06/ 107,8 0,18 465 | - 30,46 69,74 28,24 1,62
acoJ1b
62 |Kotiera u3 nTulbI(KypuHas) 80 9,7 13,92 7,89 196 0,04 0,26 64 56 105,9 15,4 1,01
101 Xs1ed p:xaHoi 50 3,30 0,36 16,70 83,24 0,85 - - 11,5 53 12,5 1,55
89 XJ1e0 mMuIeHnYHbII 60 474 0,60 28,98 140,28 0,06 - - 13,8 52,2 19,8 0,66
98 Kucenn 200 - - 7,2 36 - 15 29,5 54 1 0,06
Hroro 710 [23,45 26,4 80,28 660,04 1,16 31,31 64 175,46 334,83 | 97,46 6,04
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JHeprer

Ne Macca ButaMuHBI
HaumenoBanue 61101 Inmessbie Bemecrsa u1ieckas ) MunepaibHubie Bemecrsa ™
TK nopuuu HEeHHOCTh
(kxau)
b XK Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 106 7 8 9 10 11 12 13 14
9 JEHDb (UerBepr - 2 HeneJis1)
O6en 7-11 ner
92 3akycka U3 KanycThbl ¢ 60 0,85 2,5 5,2 46,7 0,01 9,9 - 26,10 16,9 8,0 0,33
s10J10KaMu (Ce30H)

4 3aKycka u3 CB. HOMHIOP ¢ 60 0,68 3,71 2,83 47,46 0,04 122 - 10,55 19,73 10,67 0,5
21 Cyll ¢ MAKAPOHHBIMH 200 2,15 2,27 13,71 83,80 0,09 6,6 - 19,68 53,32 21,60 | 0,87

54 [yasim u3 roBsiiMHbI 80 19,72 17,89 4,76 168,2 0,17 1,28 - 24,36 194,69 26,01 | 2,32

96 I'peuka oTBapHas 150 0,38 64,16 0,62 581,38 0,2 - - 91,11 14,77 0,95 0,8
295 KoMnor 13 JTMMOHOB 200 0,2 - 19,8 77 0,01 5,28 - 7,11 11,5 2,49 0,11
101 Xi1ed paxaHoi 50 3,30 0,36 16,70 83,24 0,85 - - 11,5 53 12,5 1,55

89 XJ1e0 mMuIeHnYHbII 60 4,74 0,60 28,98 140,28 0,06 - - 13,8 52,2 19,8 0,66

Hroro: 860 32,02 91,49 92,6 1228,06 1,43 33 - 204,21 416,11| 102,02 7,14
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N Macc JHepreTt
e a BuramMuHbI
TK HaumenoBanue 61101 IMumespie BemecTpa | HUecKast (r) Munepaibhbie Bemecrsa ™
nopu EeHHOCTh
1 (kxkan)
b K Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
10 JEHb (IIsTHuUA - 2 Hemes)
O6en 7-11 ner
11 3aKkycka U3 MOPKOBH ¢ 100 1,08 0,18 8,62 40,4 0,05 6,25 - 24,28 44,0 30,75 1,08
si0JIoOKaMu
18 Cyn u3 oBouuei 200 1,87 2,26 13,31 81,0 0,11 9,6 - 20,68 | 61,44 24,9 0,94
44 Ppi0a, TymieHHasi ¢ 80 6,12 0,81 2,54 42 0,04 0,77 3 10,30 67,4 8,0 0,43
67 MaxkapoHbI OTBapHbIE 150 5,52 452 26,45| 168,45 0,06 - 21 4,86 37,17 21,12 1,11
71 KoMnoT U3 cBe:KHuX 010K 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 - - 12 2,4 - 0,8
101 Xi1ed paxaHoi 50 3,30 0,36 16,70 83,24 0,85 - - 11,5 53 12,5 1,55
89 XJ1e0 mMuIeHnYHbII 60 474 0,60 28,98 140,28 0,06 - - 13,8 52,2 19,8 0,66
Hroro: 840 | 2283 | 893 | 1189 | 66537 | 1,19 16,62 24 | 97,42 | 317,61 | 117,07 | 6,57
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HEPBAA HEJAEJIA 11-18 aer

Macea OHepreTt
Ne TK HaumenoBanmue 0,110 ITuieBbie BemecTBa(r) uie BuraMmunbi (Mr) MuHepaJsibHblIe BellecTBa (Mr)
nopumMu cKas
HEHHOCTh
b K Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
1 JEHb (monenenbHuk 1 Hemesin)
O6en 11-18 ner
91 3akycka U3 KanycThbl ¢ 150 1,99 9,12 12,78 141,18 0,06 26,5 - 64,5 24 42,48 0,78
MOPKOBBI)
16 14 u3 cBeskell KAMyCThI € 250 8,61 8,40 14,34 167,25 0,10 9,11 15,00 45,3 176,53 47,35 1,26
KapTodenem
100 HepHOBKa OTBapHaﬂ 150 4,35 9,15 31,05 229,5 = = 1,16 136,67 22,15 1,425 1,2
57 TedTean 13 rOBSIAMHbI 80 11,78 12,91 14,90 223,0 0,07 1,13 51 57,8 141,4 28,4 1,27
72 KoMmmnot u3 cyxoppykroB 200 0,04 0,00 24,76 94,2 0,01 1,08 - 6,40 3,6 0,00 0,18
89 Xu1e0 mIeHnIHbIi 60 4,74 0,60 28,98 140,28 0,06 - - 13,8 52,2 19,8 0,66
101 Xu1ed p:xxaHo# 50 3,30 0,36 16,70 83,24 0,85 - - 11,5 53 12,5 1,55
940 1078,6
Hroro: 34,81 40,54 | 143,51 5 1,15 37,82 67,16 | 335,97 472,88| 151,96 6,9
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Macca

JHepre
T

BuraMuHbI
Ne TK HaumeHoBaHue 01101 nopuH Mumessie BemecTsa @ Yyeckasi (Mn) MunepanbHbie Bemecrsa ™
u EHHOC
Th
b K Y B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 10 11 12 13 14
2 IEHD (BTopHuk 1 Henes)
Oo6enx 11-18 aer
8 [3aKycka U3 CBeKJIbI ¢ MOACOMH. 100 1,43 6,09 8,36 93,9 0,02 9,5 - 35,15 40,97 20,9 1,33
MacjoMm (ce3on)/
3 (3;‘3;')‘3 H3 CB. OTypLOB 100 0,76| 6,09 2,38 67,3 0,03 9,5 - 21,85| 40,02| 133| 057
21 Cyn ¢ MakapoHHBIMH 250 2,69 2,84 17,14 104,75 0,11 8,25 ) 24,6 66,65 27,0 1,09
H3JCJTHAMHU C KapTodesem
63 IITuna (Kypsl) TylieHbIE B 100 | 22,4 18,23 7,03 281,25 0,08 0,68 53,75| 70,13| 172,75 29,88 2,21
CMETAHHOM coyce

68 IMrope kapTodeanHoe 200 4,08 6,4 27,26 183,0 0,18 24,22 34,00 49,3 115,46| 37,00 1,34
89 XJ1e6 mueHnIHbIi 60 4,74 0,60 28,98 140,28 0,06 - - 13,8 52,2 19,8 0,66
101 XJ1e6 pxanoi 50 3,30 0,36 16,70 83,24 0,85 - - 115 53 12,5 1,55
98 Kucean 200 - - 7,2 36 - 15 29,5 54 1 0,06
HTroro (6e3 3aKycoK): 1060 39,4 40,61 115,05 989,72 1,33 67,5 87,75 | 255,83] 546,45 161,38 8,81
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Ne Macca JHeprer BuramMuHbl
Haumenosanmue 6,110 Inmesbie BemecTsa @ HuecKast (r) MunepaabHbie Bemecrsa ™
pei. nopuuu
HEHHOCTH
(kkau)
b K Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3 IEHD (Cpena 1 neness)
O06en 11-18ner
90 |3aKycka U3 MOPKOBH ¢ Kyparoi 150 7,25 0,41 81,57 | 358,97 0,05 5,58 - 223,53 203,84 146,55| 4,49
(ce30H)
4 3akycka 3 ¢B. IOMHIOP C 100 1,13 6,19 4,72 79,1 0,06 20,42 - 17,58 32,88 17,79 0,84
JIYKOM (Ce30H)
24 | Paccoabnuk IlerepOyprexkmii 250 2,10 511 16,59 | 120,75 0,1 7,54 - 26,45 71,95 | 25,9 0,98
(JleHHHIpaJCKHii)
55 Kotaera msicHast 80 12,44 9,24 12,56 183,00 0,08 0,12 23,0 35 133,1 | 25,7 1,2
96 | I'peuxa oTBapHas 200 0,51 | 85,55 0,83 775,17 0,3 - - 121,48 19,69 | 1,27 1,07
75 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 14,0 28,00 - - - 6,00 - - 0,4
101 XJi1e0 paxaHoi 50 3,30 0,36 16,70 83,24 0,85 - - 11,5 53 12,5 1,55
89 XJ1e0 mueHuYHbII 60 474 0,60 28,98 140,28 0,06 - - 13,8 52,2 19,8 0,66
223 Coyc ToMaTHBIH 50 0,5 2,3 3,0 35 0,02 1,0 - 2,5 - 3,5 0,15
Hroro: 1140 32,17/ 109,76 | 178,95 1803,51 1,52 34,66 23 | 457,84 566,66 [253,01| 11,34

EnowHoe-2023




JHeprer

Ne Macca Butamunsbi
HaunmenoBanue 61101 IMumesbie Bemecrpa | HUeCKast (1) MunepanbHnbie Bemecrsa ™
TK nopunn EHHOCTh
(xkKaJ)
b XK y B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
4 JTEHD (uetBepr 1 HeneJist)
O6enx 11-18 ner
95 3aKycKa U3 CBEKJIbI € 150 1,61 7,05 15,9 133,49 0,015 13,74 - 50,79 46,17 25,05 2,33
s0I0KaM#
20 Cyn kaprodeabHbIii ¢ 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,23 5,81 - 38,08 87,18 35,3 2,03
0000BbIMHU
KanycTa Tymenasi ¢ oBomamu
105 W KypHueii 175 12,56 | 11,72 | 15,2 217 0,07 11,33 | 146 | 36,8 108,2 38,7 1,92
104 Komnor u3 kyparu 200 0,96 - 51,36 196,72 0,03 1,64 - 38,96 63,88 30,64 1,08
101 XJ1e6 pxanoi 50 3,30 0,36 16,70 83,24 0,85 - - 11,5 53 12,5 1,55
89 XJ1e6 nimeHnIHbIi 60 4,74 0,60 28,98 140,28 0,06 - - 13,8 52,2 19,8 0,66
Hroro: 885 28,66 | 25,01 | 14447 | 905,48 1,25 32,52 | 14,6 | 189,93| 410,63 | 16,99 9,57
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JHeprer
Ne Macca ButaMuHBI
HaumenoBanue 611071 Iumesbie Bemecrpa O | MUeCKasd (o) Munepanbnbie Bemecrsa ™
TK nopuHH LHEeHHOCTh
(kkaum)
b XK Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
5 JEHb (IlsTuuua 1 HexeJist)
O6en 11-18 ner
92 3akycka U3 KBalIeHO 60 1,03 3,01 51 51,62 0,01 11,93 - 31,47 20,45 9,65 0,4
KAMyCThI (Ce30H)
91 3akycka U3 KamycThl ¢ 150 1,99 9,12 12,78 141,18 0,09 26,5 - 64,5 24 42,48 0,78
MOPKOBbIO
4 3akycka U3 ¢cB. HOMUAOP ¢ 100 1,13 6,19 472 79,1 0,06 20,42 - 17,58 32,88 17,79 0,84
JIYyKOM (Ce30H)
15 Bopi ¢ kanmycToii u 250 1,81 4,91 125,25 102,5 0,05 10,29 - 44,38 53,23 26,25 1,19
KapTodejiemM
65 IleyeHb MO-CTPOTraHOBCKHU 100 17,43 11,64 7,1 162,31 6,36 25,61 5,84 20,4 241,17 16,25 5,10
67 MakapoHbI OTBapHbIE 200 7,36 6,02 25,26 2246 0,08 - 28 6,48 49 56 28,16 1,48
72 Kommor u3 cyxoppykron 200 0,04 0,00 24,76 94,2 0,01 1,08 - 6,40 3,6 0,00 0,18
101 XJi1e6 p:raHoi 50 3,30 0,36 16,70 83,24 0,85 - - 11,5 53 12,5 1,55
89 Xu1e0 mieHnYHbIi 60 474 0,60 28,98 140,28 0,06 - - 13,8 52,2 19,8 0,66
Hroro: 1170 (38,83 41,85| 250,65 1079,03 7,57 95,83 33,84 | 216,51 530,09 | 172,88 12,12
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BTOPASI HEAEJA 11-18 met

N Macca JHeprer
o Buramunnbl
TK HaumenoBanue 6.,110/1 nmopuu | IlnmeBbie Bemecrsa @ | HUeCKast ) Munepaiabubie BenjecTsa ™
u HEHHOCTh
(kkau)
b XK Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
6 IEHD (IToHenenbHUK - 2 HemeJIst)
O6ex 11-18 ner
7 Canar u3 0eJ10K0YaHHOIH 100 1,41 5,08 9,02 87,4 0,03 32,4 - 37,37 24,71 13,16 0,54
KAMmyCThl
5 3akycka U3 OrypuoB u 100 0,98 6,15 3,73 74,2 0,05 16,76 - 18,68 34,61 16,26 0,74
TMOMUI0P ¢ P/M (ce30H)
19 Cyn kapTodeabHbIi ¢ 250 2,68 2,8 17,14 | 104,50 0,11 8,25 - 26,10 82,65 28,5 1,3
57 Tedren U3 rOBSMHDI 80 11,78 | 12,91 14,90 223,0 0,07 1,13 51 57,8 141,4 28,4 1,27
97 Puc orBapHoii 200 11,64| 19,48 100 621,9 0,035 - 27,0 | 187,68 522,78 | 153,62 1,78
71 Kommnot u3 cBe:kux 010K 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 - - 12 2,4 - 0,8
101 Xi1ed p:xxaHoi 50 3,30 0,36
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JHeprer

Ne Macca Butamunsbi
TK HaumenoBanue 61101 Iumesbie Bemecrpa O | HUeCKast o) MunepanbHbie Bemecrsa ™
opiu HEHHOCTh
(xkKaJ)
b XK y B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
7 JEHDb (BTOpHMK - 2 HeaeJIs1)
Oo6en 11-18 aer
91 3akycka U3 KamycThbl ¢ 150 1,99 9,12 12,78 141,18 | 0,09 26,5 - 64,5 24 42,48 0,78
MOPKOBbBIO
106 bopu ¢ dpaconnio u 250 3,56 512 14,17 117 0,1 79 - 54,18 | 99,5 34,45 1,73
KapTodesieM
161 ITrope ropoxoBoe 150 1758 | 8,5 40,99 291,09 0,51 18,17 25,5 84,45 4.9
107 [yJisiu1 U3 KypHIbI 80 1959 | 17,89 | 4,76 168,1 0,05 1,2 - 23,8 117,3| 20,27 2,0
72 Komnor u3 siron, 200 0,04 0,00 24,76 94,2 0,01 1,08 - 6,40 3,6 0,00 0,18
Ccyx0(pyKTOB
101 XJ1ed paxaHou 50 3,30 0,36 16,70 83,24 0,85 - - 11,5 53 12,5 1,55
89 XJ1e0 mueHuYHbII 60 474 0,60 28,98 140,28 0,06 - - 13,8 52,2 19,8 0,66
HTtoro: 940 50,8 | 4159| 143,14 1035,09| 1,67 54,85 255| 258,63| 349,6] 129,5 11,8
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JHepreTt

Ne Macca Buramunsl

TK HaumeHoBanue 0J1101 Humesnbie BemecTa @ H4yecKas r) MunepaibHubie Bemecrsa ™
nopunu LEHHOCTD

(kKan)
b XK Y B1 C A Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

8 IEHDb (Cpena - 2 neneJisi)
Ooex 11-18 et
8 3aKycka U3 CBEKJIbI € IOJCOJIH. 100 1,43 6,09 8,36 93,9 0,02 9,5 - 35,15 40,97 20,9 1,33
MacJIoM (ce30H)/

3 | 3akycka u3 CB. OTYpPLOB (Ce30H) 100 0,76 6,09 2,38 67,3 0,03 9,5 ) 21,85 40,02 13,3 0,57
20 | Cyn ¢ 6060BbIMH (TOPOX, (hacoJib) 250 5,49 5,28 16,33 | 134,75 0,23 581 - 38,08 87,18 35,3 2,03
62 KotJera u3 nTunbi(KypuHas) 80 9,7 13,92 7,89 196 0,04 0,26 64 56 105,9 15,4 1,01
101 XJ71ed pxaHoi 50 3,30 0,36 16,70 83,24 0,85 - - 11,5 53 12,5 1,55
89 XJ1€0 mMueHnYHbIi 60 4,74 0,60 28,98 140,28 0,06 - - 13,8 52,2 19,8 0,66
98 Kucean 200 - - 7,2 36 - 15 29,5 54 1 0,06

Hroro 840 25,42 | 32,34 | 87,84 751,47 1,23 40,07 | 64 205,88 384,67 | 118,2 7,21
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Macc OHeprer
Ne a BuramMunbl
HaumeHoBaHue 61101 Iumesbie Bemecrpa O | HUECKast (1) MunepanbHnbie Bemecrsa ™
TK nop1ig IEHHOCTh
nu (kKau)
b K y B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 106 7 8 9 10 11 12 13 14
9 JEHDb (UerBepr - 2 HeneJis1)
Oo6en 11-18 et
93 3akycka U3 KanycThbl ¢ 60 0,85 2,5 52 46,7 0,01 9,9 - 26,10 16,9 8,0 0,33
s10J10KaMu (Ce30H)
4 3akycka u3 cB. OMHIO0pP ¢ | 100 1,13 6,19 4,72 79,1 0,06 20,42 : 17,58 32,88 17,79 0,84
JIYKOM (Ce30H)
21 Cyn ¢ MaKkapoHHbIMH 250 2,69 2,84 17,14 104,75 0,11 8,25 ) 24,6 66,65 27,0 1,09
U3IeJTUSIMH ¢ KapTogeiem
54 [ysasimn U3 roBsiguHbI 100 23,8 19,52 5,74 203,0 0,21 1,54 - 29,4 234,98 31,39 2,8
I'peuxa oTBapHas - -
96 pacchimIaTas 200 0,51 | 85,55 0,83 775,17 0,3 121,48 19,69 1,27 1,07
295 KommnoT u3 1umMoHOB 200 0,2 - 19,8 77 0,01 5,28 - 7,11 115 2,49 0,11
101 Xied p:xxaHo# 50 3,30 0,36 16,70 83,24 0,85 - - 115 53 12,5 1,55
89 XJ1e0 nMueHnYHbII 60 474 0,60 28,98 140,28 0,06 - - 13,8 52,2 19,8 0,66
Hroro: 1020 37,22 117,56 99,11 1509,24 1,61 45,39 - 251,57 487,8 120,24 8,45
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JHeprer
Ne Macca BuraMuHbI
HaumeHnoBanme 0J11071 Iumessble BemecTpa @ | HYeCKas (1) MunepaabHbie Bemecrsa ™
TK nopuuu LIEHHOCTh
(kxau)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
10 IEHDb (IlstHuuna - 2 HeaeJst)
O6en 11-18 et
11 3aKycKa 3 MOPKOBH ¢ 100 1,08 0,18 8,62 40,4 0,05 6,25 - 24,28 440 30,75 1,08
18 Cyn.m oBoLIeil 250 2,34 2,83 16,64| 101,25 0,14 12,0 - 25,85| 76,8 31,13 1,18
44 Pbi16a, TyleHHasi ¢ OBOIIAMH 100 7,65 1,01 3,18 52,5 0,05 0,96 3,75 12,88| 84,25 10,0 0,54
67 MakapoHbI OTBapHbIE 200 7,36 6,02 25,26 224.6 0,08 - 28 6,48 | 49,56 28,16 1,48
71 KoMmnoT U3 cBekuX 010K 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 - - 12 2,4 - 0,8
101 Xi1ed paxaHoi 50 3,30 0,36 16,70 83,24 0,85 - - 11,5 53 12,5 1,55
89 XJ1€0 mMuueHuYHbIi 60 474 0,60 28,98 140,28 0,06 - - 13,8 52,2 19,8 0,66
Htoro: 960 26,67 | 11,2 | 121,68 752,27 1,25 19,21 | 31,75 106,79 | 362,21 | 132,21 | 7,29

JIOKYMEHT NoanucaH 3BaaHOHAS 20231cbio

MYHULUMNAJIbHOE BFOA)XETHOE OBLLIEOBPA30OBATEJIbHOE
YYPEXXAEHME "EJIOLLAHCKAS CPE[JHAASA OBLLIEOBPA30BATEJ/IbHASA
LUKOJIA", AHppeeBa Onbra MvxaiinoBHa, vpekTop

06.09.23 14:37 (MSK)

CepTudmrat E7BBE9B523B0449660CA1DC56922BF6C




