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                                          Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования 

МБОУ «Елошанская средняя общеобразовательная школа» 

на 2022-2025 учебный год. 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ 

«Елошанская средняя общеобразовательная школа» (далее учебный 

план) является частью организационного раздела основной 

образовательной программы начального  общего образования, 

обеспечивающей реализацию ФГОС НОО 2021 года . 

Учебный план является нормативным документом, 

регламентирующим организацию образовательной деятельности 

школы.  Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся начальной школы; 

 определяет перечень учебных предметов, курсов, 

обязательных предметных областей, направлений 

внеурочной деятельности и время, необходимое на их 

освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам, годам 

обучения; 

 определяет формы промежуточной аттестации. 

Целью реализации учебного плана является создание условий, 

способствующих умственному и физическому развитию обучающихся, 

самопознанию и самоопределению. 

Задачи: 

 достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего 

образования; 

 создание условий для формирования мотивации к 

обучению; 

 создание культурно-насыщенной, духовно-нравственной 

образовательной среды. 

 Создание условий для максимального удовлетворения 

образовательных потребностей обучающихся; 

 Обеспечение индивидуально-ориентированного подхода к 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план ориентирован на дифференциацию обучения, 

воспитания и развития личности. 

Учебный план разработан в соответствии со следующими 

нормативно-правовыми документами: 

 

1. Закон Российской Федерации "Об образовании в Российской 

Федерации" от 29 декабря 2012г. № 273 - ФЗ; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования (приказ Министерства 

Просвящения России от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении и 
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введении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» , зарегистрированный 

Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 64100. 

 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача  

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года№ 28  « Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 « Санитарно- 

эпидемиологические требования  к организациям воспитания и 

обучения , отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача  

Российской Федерации  от 28 января 2021 г. № 2 « Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 « Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и ( или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

5. Программа развития школы с учетом, интересов обучающихся и 

запросов родителей. 

6. Устав муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Елошанская средняя общеобразовательная школа». 

7. Основная образовательная программа НОО ООО утвержденная 

приказом № 28/2 от 25 марта 2022 года на педагогическом совете  

приказ № 5 от 25.03.2022 года. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебных 

недели, во 2-4 классах – 34 учебные недели. В 1-4  классах 

пятидневная учебная неделя. Продолжительность уроков в 1 классе -  

в первой четверти - по 3 урока в день по 35 минут каждый, четвертые 

уроки  проводятся в нетрадиционной форме  (урок-игра, экскурсия). 

Во второй четверти - по 4 урока по 35 минут каждый; в третьей, 

четвёртой четвертях - по 4 урока по 40 минут каждый. Один день в 

неделю 5 уроков за счет третьего урока физкультуры. Обучение 

проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. Во 2-4 классах, в связи с подвозом обучающихся, 

продолжительность уроков – 40 минут.  

 

В связи с малой наполняемостью классов  проводится совместное 

обучение в классах-комплектах  филиала МБОУ «Елошанская СОШ» 

«Налимовская ООШ» 1-4, 2-3 классы.  

 

Форма обучения: очная, очно - заочная с использованием 

дистанционных технологий. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области 

и учебные предметы: 

 Русский язык и литература (русский язык, литературное чтение,)  

 Родной язык и литературное чтение на родном языке  (родной 

язык (русский), литературное чтение на родном языке (русском) 

 Иностранный язык (английский язык) 

 Математика и информатика (математика) 

 Обществознание и естествознание (окружающий мир) 
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 Основы религиозной культуры и светской этики (основы 

религиозной культуры и светской этики) Модуль Светская этика 

 Искусство (музыка, изобразительное искусство) 

 Технология (технология) 

 Физическая культура (физическая культура) 

Предмет «Русский язык»  в 1 классе представлен курсами «Письмо» в 

количестве  5 часов в неделю в  1-й – 3-й четвертях  и «Русский язык» в 

количестве 5 часов в неделю  в  4 четверти. 

Предмет «Литературное чтение»  в 1 классе представлен  курсами 

«Обучение грамоте»  в количестве 4 часов  в неделю   в 1-й – 3-й 

четвертях, курсом «Литературное чтение»  в количестве 4 часов в 

неделю в 4 четверти. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части 

или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся, проводимой в формах и порядке, 

установленном Положением «О формах, порядке, периодичности 

текущего контроля и  промежуточной аттестации». 

Промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся 2-4 

классов. Формой промежуточной аттестации являются четвертные и 

годовые оценки по предметам. 

Оценки обучающихся за четверть (во 2-х – 4-х классах) 

выставляются на основе результатов письменных работ и устных 

ответов, включая административный контроль, как среднее 

арифметическое, применяя правила математического округления в 

пользу обучающегося. 

Оценки выставляются при наличии 2-х и более текущих оценок за 

соответствующий период. 

Годовая оценка как форма промежуточной аттестации 

выставляется на основании четвертных (полугодовых) оценок как 

среднее арифметическое данных оценок, применяя правила 

математического округления в пользу обучающегося. Годовые оценки 

по учебным предметам за текущий учебный год как форма 

промежуточной аттестации должны быть выставлены за 2 дня до 

окончания четверти, учебного года. 

От промежуточной аттестации обучающиеся не освобождаются 

 

По адаптированным  программам обучается 4 учеников (ЗПР 7.2) 2 

ученика (ОВЗ и инвалидность 6.1) и 1 ученик (ОВЗ 5.2) в режиме 

инклюзии . Ведены индивидуальные коррекционно - развивающие 

занятия -2 ч.  
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Учебный план (недельный) 2022-2025 уч.год на основе ФГОС 2021 года 

 Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Елошанская средняя общеобразовательная щкола» 

начального общего образования 

 ПРИ 5-ТИ ДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю всего Промежуточна

я аттестация 

(формы) 

I II III IV   

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 Письменная 

работа 

Литературное чтение 4 4 4 4 15 Техника 

чтения 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке  

Родной язык (на русском) -      

Литературное чтение на 

родном языке (  на русском )  

-      

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 Письменная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 Письменная 

работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 Письменная 

работа 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики.  

Учебный модуль: Основы 

светской этики* 

- — — 1* 1 Собеседование 

 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 Письменная 

работа 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 Проект 

Технология Технология 1 1 1 1 4 Проект 

Физическая культура Физическая культура 2 2** 2** 2** 8 Сдача 

контрольных 

нормативов 

Итого: 20 22 22 22 86  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Математика и 

информатика 

Информатика 

 

- 0,5* 0,5*  1,5 Письменная 

работа 

Функциональная 

грамотность 

Читательская грамотность  

- 

 

0,5* 

 

0,5* 

 

 

1,5 Письменная 

работа 

Функциональная  

грамотность 

Естественно-научная 

грамотность 

1    1  

Итого: 1 1 1  4  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе  
21 23 23 23 90  

  

* по выбору обучающихся и их родителей 

** Третий час физкультуры реализуется на занятиях по двигательной 

активности во внеурочное время. 
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Учебный план 2022-2025 уч.год 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Елошанская средняя общеобразовательная щкола» 

начального общего образования 

 ПРИ 5-ТИ ДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

на основе ФГОС для 3 - 4  классов 

* по выбору обучающихся и их родителей 

** Третий час физкультуры реализуется на занятиях по двигательной 

активности во внеурочное время. 

 

 

Предметные области Учебные предметы   3кл 4кл 

1. Обязательная часть  

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык   4,5 4,5 

Литературное чтение   3,5 3,5 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке  

Родной язык (русский)   0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 
  0,5 0,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(Английский язык) 
  2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 
  4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 

  2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики.  

Учебный модуль: 

Основы светской этики* 

 

  -  
1 

Искусство Музыка    1 1 

 Изобразительное 

искусство 
  1 1 

Технология Технология   1 1 

Физическая культура Физическая культура   2** 2** 

ВСЕГО (обязательная часть)   22 23 

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 

ВСЕГО (часть, формируемая участниками 

образовательного процесса) 

Функциональная грамотность( читательская) 

  1 - 

Итого часов по плану   23 23 

Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной 

неделе 
  23 23 
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Учебный план 

на 2022-2025 учебный год 

учеников 3-4 классов с ограниченными возможностями здоровья, 

обучающихся по адаптированным рабочим образовательным 

программам   с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

 
* Третий час физкультуры реализуется на занятиях по двигательной 

активности во внеурочное время. 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 3 4 

 1. Обязательная часть 

Филология  Русский язык 4,5 4,5 

Литературное чтение 3,5 3,5 

Иностранный язык 1 1 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 
2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозной культуры и 

светской этики 

- 
1 

Искусство Музыка  1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2* 

ВСЕГО (обязательная часть) 20 21 

 2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

ВСЕГО (часть, формируемая участниками образовательного 

процесса) 

Функциональная грамотность (читательская) 

 

 

Коррекционно-развивающая область 

Коррекционно-развивающие занятия: 

 по русскому языку 

ИГЗ по математике 

 

1 

0,5 

0,5 

 

1 

0,5 

0,5 

ритмика 2 2 

Итого часов по плану 22 23 

Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной неделе 22 23 
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Учебный план 

на 2022-2025 учебный год 

учеников 3-4 классов с ограниченными возможностями здоровья, 

обучающихся по адаптированным рабочим образовательным 

программам   (вариант 5.1) 

 
* Третий час физкультуры реализуется на занятиях по двигательной 

активности во внеурочное время. 

1 ЧАС ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ – ДЕФЕКТОЛОГ 

0,5 Ч. – ПСИХОЛОГ 

0,5 Ч. – ЛОГОПЕД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 3 4 

 1. Обязательная часть 

Филология  Русский язык 4 4 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык 1 1 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозной культуры и 

светской этики 

- 1 

Искусство Музыка  1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2* 2* 

ВСЕГО (обязательная часть) 20 20 

 2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

ВСЕГО (часть, формируемая участниками образовательного 

процесса) 

Функциональная грамотность (читательская) 

1 

1 

Коррекционно-развивающая область 

Коррекционно-развивающие занятия: 

 по русскому языку 

ИГЗ по математике 

 

1 

0,5 

0,5 

 

1 

0,5 

0,5 

ритмика 1 1 

Итого часов по плану 23 23 

Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной неделе 23 23 
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Учебный план  

На 2022-2025  учебный год  

Учеников с ограниченными возможностями здоровья, 

обучающихся по адаптированным рабочим образовательным 

программам ДЦП (вариант 6.1) 

 

Предметные   области  
Учебные предметы  Количество часов  

Обязательная часть  1 кл.  2 кл.  3 кл.  4 кл.  

Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык  5  5  5  5  

Литературное чтение  4  4  4  4  

Иностранный язык  
Иностранный язык  

(английский язык)  
-  2  2  2  

Математика и информатика  Математика  4  4  4  4  

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир  2  2  2  2  

Основы религиозных культур и 

светской этики  

Основы религиозных 

культур и светской этики  
-  -  -  1  

Искусство  

Музыка  1  1  1  1  

Изобразительное искусство  1  1  1  1  

Технология  Технология  1  1  1  1  

Физическая культура  Физическая культура  2  2  2  2  

 ВСЕГО:   20  22  22  22  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  
  

      

ИГЗ 1  1  1  -  

Итого          

Итого недельная нагрузка   21  23  23  23  

Количество учебных недель  33  34  34  34  

Всего часов в год  693  782  782  782  
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ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА на 2022-2025 учебный год 

 
Кла

сс 

 Название предмета по УП Количест

во часов  

Автор, название учебника, издательство, год 

 НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

3 класс 
 Обязательная часть Русский язык 5 Русский язык Канакина В.П Просвещение 2013 

Математика 4 Математика Моро М.И. Просвещение 2013 

Литературное чтение 4 Литературное чтение Климанова Л.Ф.Просвещение 2013 

Окружающий мир 2 Окружающий мир Плешаков А.А., просвещение 2013 

Музыка 1 Музыка Е.Д. Критская Просвещение 2013 

Изобразительное искусство 1 Изобразительное искусство Неменская Л.А Просвещение 2013 

Технология 1 Технология Роговцева Н.И. просвещение 2013 

Физическая культура 3 Физическая культура Лях В.И. Просвещение 2012 

Английский язык 2 Английский язык  Кузовлев В.П. Просвещение 2016 

Часть, формируемая 

участниками образова-

тельных отношений 

   

4 класс 
Обязательная часть Русский язык 5 Русский язык Канакина В.П Просвещение 2014 

Математика 4 Математика Моро М.И. Просвещение 2014 

Литературное чтение 4 Литературное чтение Климанова Л.Ф.Просвещение 2014 

Окружающий мир 2 Окружающий мир Плешаков А.А.,2014 

Музыка 1 Музыка Е.Д. Критская просвещение 2014 

Изобразительное искусство 1 Изобразительное искусство Неменская Л.А Просвещение 2014 

Технология 1 Технология Роговцева Н.И. просвещение 2014 

Физическая культура 2 Физическая культура Лях В.И. Просвещение 2012 

Английский язык 2 Английский язык Кузовлев В.П. Просвещение 2014 

Основы религиозной культуры 

и светской этики 

1 Основы светской этики Данилюк А.Я. Просвещение 2014 

Часть, формируемая    
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участниками 

образовательных 

отношений 
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ЕЛОШАНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ШКОЛА", 

 Андреева Ольга Михайловна    25.03.2022 10:51 (MSK),  

Сертификат 4669A8AF450E51745E61337EE1AA2C626322EC67 

 


